PRESSEMITTEILUNG

Jetzt bewerben:
Nachhaltigkeitspraktiker-
Programm 2025 startet

Das Programm ,Nachhaltigkeitspraktiker" der Stiftung
Polytechnische Gesellschaft unterstitzt Frankfurterinnen
und Frankfurter dabei, ihren Alltag nachhaltiger zu gestal-
ten und eigene Ideen fir ein verantwortungsbewusstes
Leben umzusetzen. Flr den nachsten Programmdurchlauf
lduft ab sofort die Bewerbungsphase, sie endet am 26.
Oktober 2025.

FRANKFURT AM MAIN, 07. AUGUST 2025. Wie kann jede und jeder
Einzelne aktiv zum Umwelt- und Klimaschutz beitragen? Genau hier
setzt das Programm , Nachhaltigkeitspraktiker" der Stiftung
Polytechnische Gesellschaft an. Es bietet Menschen ab 18 Jahren in
Frankfurt am Main die Mdglichkeit, konkrete Schritte in Richtung eines
nachhaltigeren Alltags zu gehen - ob im Bereich Konsum, Mobilitat,
Erndhrung oder Gesundheit.

In regelmaBigen Treffen und Workshops mit Gleichgesinnten setzen
sich die Teilnehmenden mit vielfaltigen Aspekten der Nachhaltigkeit
auseinander, erhalten Hintergrundwissen und lernen praktische
Lésungsansatze kennen. Erganzt wird das Programm durch Einzel-
coachings, ein breit gefachertes Angebot an Vortragen und die
Mdglichkeit, finanzielle Unterstlitzung fiir eigene Initiativen zu erhalten.
Die Themen reichen dabei von Stadtnatur Uber faire Finanzen bis hin zu
Zero-Waste-Konzepten und den politischen Rahmenbedingungen fiir
nachhaltiges Leben in Frankfurt.

Das Programm richtet sich ausdricklich auch an Menschen ohne Vor-
kenntnisse. Zentral sind der Austausch auf Augenhdhe, gegenseitige
Unterstitzung und der Aufbau eines nachhaltigen Netzwerks innerhalb
Frankfurts. Die Laufzeit betragt sechs Monate, mit etwa zwei
Veranstaltungen pro Monat.
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Bis zum 26. Oktober 2025 kénnen sich Interessierte flir den neuen
Durchgang bewerben, der im November 2025 startet. Teilnehmen
kénnen Personen ab 18 Jahren, die in Frankfurt am Main leben, zur
Schule gehen, studieren oder arbeiten.

Weitere Informationen zum Programm, den Terminen und zum Ablauf
der Bewerbung gibt es unter www.nachhaltigkeitspraktiker.de.

Fir Bildmaterial oder weiterfiihrende Informationen wenden Sie sich
bitte an: Axel Braun, braun@sptg.de, 069 /789 889-16.
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